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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
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Настоящее положение регулирует физкультурно-оздоровительную деятельность зала ЛФК
(лечебно-физическая культура) МБДОУ «Детский сад №11
»
Зал ЛФК — это вариативная форма организации интеграционного процесса. цель зала ЛФК:
[image: image4.jpg]A



 предоставление возможности для реализации физкультурно-оздоровительной работы с детьми с З до 7 лет норма, с ОВЗ, в том числе детьми-инвалидами посещающими и не посещающими ДОУ, для тренировки отстающих качеств, социализации, формирования предпосылок игровой, коммуникативной, образовательной деятельности, поддержки их [image: image5.jpg]


 развития и оказания психолого-педагогической помощи родителям (законными представителям).
2. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ.
2.1. Основными задачами ЛФК являются:
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 проведение инструктором по ФК в рамках НОД физкультурно-оздоровительных мероприятий с детьми с З до 7 лет норма, с ОВЗ и детьми-инвалидами ( с согласия и по запросу родителей):
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 предоставление возможности для реализации физкультурно-оздоровительной работы, тренировки отстающих качеств, социализации, формирования предпосылок игровой, коммуникативной, образовательной деятельности детей с З до 7 лет (являющихся воспитанниками ДОУ или посещающих Консультационный центр) родителям детей-инвалидов и сотрудникам по сопровождению детей-инвалидов.
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 проведение педагогического сопровождения семей детей от З до 7 лет с нормой развития, с ОВЗ. в том числе детей-инвалидов (являющихся воспитанниками ДОУ или посещающих Консультационный центр):
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 обучение методам игрового и иного воздействия с детьми. имеющими нарушения в развитии, а также методам использования средств ЛФК (тренажеров, инвентаря).
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 консультации по подбору адекватных средств обучения и развития ребенка, тренировки отстающих качеств, семейных взаимоотношений.
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 поддержка инициатив родителей в области организации программ взаимодействия семей, обслуживаемых залом ЛФК.
З. СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛФК
3.1. Физкультурно-оздоровительная работа инструктора по ФК- в рамках НОД с детьми от 3 до 7 лет с нормой развития и ОВЗ), а также физкультурно-оздоровительная работа родителей детей-инвалидов и сотрудников по сопровождению детей-инвалидов (с детьми с З до 7 лет являющихся воспитанниками ДОУ или посещающих Консультационный центр).
3.2. Проведение семинаров для родителей (законных представителей) по повышению грамотности в вопросах образования и расширения представлений з сфере педагогических и специальных знаний.
4. ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛФК.
4.1. Деятельность зала ЛФК осуществляется в рамках работы структурного подразделения «Консультационный центр МБДОУ «Детский сад №11» и на основании документов, регламентирующих деятельность «Консультационного центтэа МБДОУ «Детский сал №11 »[image: image12.jpg]



5. ФОРМЫ РАБОТЫ
5.1. Основными формами работы с ребенком и семьей являются индивидуальные и групповые занятия, консультации, семинары и др. При организаџии групповой работы с детьми, наполняемость групп составляет от 2 детей со сложным дефектом, до 6 детей с изолированным дефектом.
